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спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 
мероприятий МБОУ СОШ № 1 с. Мраково 

на 2022 - 2023 учебный год. 

№ Содержание работы Сроки Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

1 Осенний кросс 1 Учиrеля физической 

неделя культуры 

2 День здоровья 3 Учиrеля физической 

неделя культуры, вожатые 

3 Т емагическая суббота «Спортивная 4 Учиrеля физической 
суббота» неделя культуры, 

вожатые,кл. руководители 

ОКТЯБРЬ 

4 Первенство школы по баскетболу 7-11 1 Васюткин А.А. 
классы неделя 

Миннекаева Р.Г. 

5 Первенство школы по баскетболу 5-6 2 Васюткин А.А. 
классы 

неделя 
Миннекаева Р .Г. 

6 Райшmые соревнования по баскетболу 3-4 дюсш 
2006-2011 г.р. 

неделя 

НОЯБРЬ 

7 Первенство школы по волейболу 2 Учителя физической 
неделя культуры 

8 Неделя физической культуры 3 Учителя физической -
неделя культуры 



ДЕКАБРЬ 1 

9 Лыжные гонки По Учителя физической 
плану культуры 

10 Соревнования по мини-лапге 2 Учителя физической 

неделя культуры, 

вожатые,кл. руководитеJШ 

11 Районные соревнования по лыжным гонкам 3 ДЮСШ 

неделя 

12 Соревнования по волейболу между 4 Учителя физической 
учителями и учениками неделя культуры 

ЯНВАРЬ 

13 Лыжные гонки на приз 3 Администрация района 

Главы администрации 
неделя 

14 Турнир по настольному теннису 4 Учителя физической 

неделя культуры 

ФЕВРАЛЬ 

15 Райшrnые соревнования по волейболу 1 Максимов С.И. 

неделя 

16 А, ну-ка парни! 3 Учигеля физической 

неделя культуры 

МАРТ 

17 А,ну-ка девушки! 1 Учителя физической 

культуры 
неделя 

18 Первенство школы по мини-лапге 2 Васюткин А.А. 

неделя Миннекаева Р .Г. 

АПРЕЛЬ 

19 Веселые старты 2 Учигеля физической 



неделя культуры 

20 Открытые уроки в 5-9 классах 3 Учиrеля физической 
неделя культуры 

21 Детский сабантуй 4 Учителя физической 
неделя культуры 

22 Райо~шые соревнования по МИIШ-лапге 4 Васюткин А.А. 

неделя Миннекаева Р .Г. 
1 

МАЙ 

21 Районные соревнования по легкой По Учителя физической 
атлетике посвященные победе в ВОВ граф. культуры 

22 Районные соревнования по теНIШсу 2-3 Учителя физической 
неделя культуры 

23 Районные соревнования по туризму 3 Максимов С.И. 
неделя 
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